Modul Triple C Parenting (Communication-Counseling-Child) Pada Anak Obesitas by Masita, Elly Dwi & Amalia, Rizki


















MODUL   
TRIPLE- C PARENTING 
(COMMUNICATION- COUNSELING- CHILD) 






















 Modul Triple C Parenting Pada Anak Obesitas   ii 
 
Katalog Dalam Terbitan (KDT) 
 
Tim Penyusun,  
Modul  Triple- C Parenting (Communication- Counseling- 
Child) Pada Anak Obesitas. Elly Dwi Masita dan Rizki Amalia. --
- Surabaya : Unusa Press, 2018. vi, 70 hlm;  
Uk: 14,8 x  21  cm 
 
ISBN 978-602-5649-20-2 
Cetakan Pertama, Juli 2018 






Penerbit UNUSA PRESS 
Anggota APPTI No : 002.011.1.07.2017 
Kantor 1 : JL. Jemursari No. 51-57 Surabaya 60237 
Kantor 2 : JL.SMEA No 57 Surabaya 60243 
Email       : unusapress@unusa.ac.id 
Website : press.unusa.ac.id 
 
 
Copyright © 2018 by Unusa Press 
All Right Reserved 
Isi diluar tanggung jawab percetakan 
 Hak cipta dilindungi undang-undang 
Dilarang keras menerjemahkan, memfotokopi, atau  
memperbanyak sebagian atau seluruh isi buku ini 
 tanpa izin tertulis dari Penerbit 
 
 Modul Triple C Parenting Pada Anak Obesitas   iii 
 
KATA PENGANTAR 
Assalamu’alaikum Wr. Wb. 
Atas berkat rahmat Allah SWT, kami dapat 
menyelesaikan modul triple c parenting sebagai panduan 
untuk tenaga kesehatan dan masyarakat untuk tata 
laksana obesitas dini pada anak usia 1-5 tahun 
Modul ini merupakan  salah satu bagian dari 
kompetensi ilmu kebidanan sekaligus kompetensi yang 
harus dimiliki oleh pengasuh, orang tua, kader kesehatan 
terutama yang memiliki anak obesitas. Sehingga 
diharapkan, dengan adanya modul ini, masalah obesitas 
anak bukan tanggung jawab tenaga kesehatan saja 
melainkan tanggung jawab bersama 
Terima kasih kami sampaikan  kepada semua 
pihak yang telah mendukung atas penyusunan buku ini, 
Tim penyusun menyadari bahwa modul ini jauh dari 
kesempurnaan, untuk itu saran yang positif guna 
kesempurnaan modul  ini sangat kami harapkan.  
 
 
Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 
 
Surabaya, September 2017 
Penyusun 
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